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OECD HEALTH POLICY

@» OECD Health policy in Chile

BETTER POLICIES FOR BETTER LIVES -
February 2016

OVERVIEW

www.oecd.arg/health

Tackle rising obesity levels

» Obesity rates in Chile are now among the highest in
the OECD

1in 4 adults in Chile were obese in 2009. Although less
than the United 5tates (35.3%) and Mexico (32.4%),
obesity is now more prevalent in Chile than the OECD
as a whole (19%). Increasing healthcare costs should be
expected if these trends are not tackled.

,vﬂ'

lapan OECD Chile' United States
1.7% 19% 25.1% 35.3%
Prevalence of obesity (% of adult population), 2013

{1) Dota from 2009
To read more about our work: Health ot o Glance 2015 and Obesity and
the Economics of Prevention: Fit not Faot

*  Encourage intensive counselling of individuals at risk in
* Provide fiscal incentives, such as increasing the price of

* Promote active traveling alternatives like walking,

Help consumers make informed cholces through
compulsory food labelling (using front-of-package
guidelines)

Strengthen the industry's regulation of food advertising
|particularly advertising directed to children)

Support worksite and school-based health promotion

programmes targeting different age groups and
determinants of obesity

primary care
food with high fat and/or high sugar content

bicycling and mabilisation by public transport to
increase physical activity




Social Determinants of Health Health in All Policies

SUMMARY of the Experiences of the Americas .)a
il

“

i5)
5

i3

i

S gren and Wh 1991 ElR=EEam T AT =

The §th Globol Conference on Health Promation 2013, Helsinki, Finland, 1010 14 of June

OPS 2016. Summary of the Experiences of the Americas.

Commercial determinants of health
Drivers Channels Outcomes

S—— M P
of trade and capital
Expanding outreach I
of corporations
Lobbying

Demand of growth Corporate citizenship

_ Kickbusch, I., Allen, L., & Franz, C. (2016). The commercial determinants of health. The Lancet Global Health, 4(12), e895-e896.

Consumers




LEY 20.606 DE COMPOSICION NUTRICIONAL DE LOS
ALIMENTOS Y SU PUBLICIDAD

Informacion
claray
comprensible al
consumidor por
medio del sello
«ALTO EN»

Proteger la salud
incorporando un marco
regulatorio de
alimentos con elevados
contenidos de
nutrientes relacionados
con la obesidad y
enfermedades no
transmisibles

Proteger a los
menores de 14
anos de la sobre
exposicion ala
publicidad

Asegurar una




RESULTADOS IMPLEMENTACION,
VIGILANCIA Y FISCALZIACION




Participacion y
Empoderamiento
Ciudadano

Mecanismos
|

CONTROL SOCIAL DE LA CIUDADANIA

Dialogos
Ciudadanos

Escuelas de
Gestores Sociales

Ml Foros Regionales
de Salud Publica

Parlamentos
Escolares



Participacion Ciudadana

“Foros Regionales de Salud
Publica”
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M
RECOMENDACIONES PARA LOS CONSUMIDORES

Con este spot, la recomendacidén para los consumidores es:

* Mire y compare: prefiera alimentos con menos sellos; y si no tienen,
mejor.

Prefiera .. : . Prefiera
allmentos Desde ahora alimentos con

menos sellos

menos s
Y SINO TIENEN, MFJOR en Iu escuela Y SINO TIENEN, MEJOR
podras encontrar

ALIMENTOS MAS SALUDABLES 600-360-7777




TU ERES
SU EJEMPLO

COMER JUNTOS
Y EQUILIBRADO LE HACE
BIEN A NUESTRA VIDA.
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- Ministerio de
Salud




ALIMENTACION SALUDABLE

http://www.elplatodetuvida.cl



http://www.elplatodetuvida.cl/

Ley de Alimentos 1: Prefiera alimentos con menos sellos, es mas saludable

Para descargar, click derecho/ guardar destino/enlace como...

Spot Ley de Alimentos: Prefiera alimentos con menos sellos... @ #

http://web.minsal.cl/ley-de-alimentos-material-de-descarga/



http://web.minsal.cl/ley-de-alimentos-material-de-descarga/

Leyv de Alimentos 2: Prefiera alimentos con menos sellos, es mas saludable

Para descargar, click derecho/ guardar destino/enlace como...

Spot Ley de Alimentos: Prefiera alimentos con menos sellos... @ #

http://web.minsal.cl/ley-de-alimentos-material-de-descarga/



http://web.minsal.cl/ley-de-alimentos-material-de-descarga/

Ninos vy ninas nos dan su opinion sobre los sellos de advertencia de la Ley de

Alimentos
Para descargar, click derecho/ guardar destino/enlace como...

Nifios y nifias nos dan su opinién sobre los sellos de adverten... @9 #

I
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http://web.minsal.cl/ley-de-alimentos-material-de-descarga/



http://web.minsal.cl/ley-de-alimentos-material-de-descarga/
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Mas de 300 comunas alistan
cambio a quioscos de colegios
que dejardn de vender golosinas

.
Gobierno propone que locales ofrezcan frutas, batidos y platos preparados,
Peiialolén lo aplica hace cinco afios y logrd frenar la obesidad de sus nifios.

Un caso exitoso

NACIONAL

La Organizacion Panamericana de
la Salud y la FAO reconocen ley de

etiquetado en Chile -
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Distribucion de resultados de
inspecciones realizadas (%)

m Cumplimiento

M Inicio de sumarios

N=3.000 Inspecciones en supermercados y distribuidoras de alimentos, establecimientos
educacionales, cines y elaboradoras de alimentos con y sin expendio.




Evolucion del cumplimiento e incumplimiento en instalaciones de expendio de
alimentos.

80,0

1,7

70,0 -
60,0 -
500 -

r

A0,0 - W % de cumplimiento

30,0 - B % de incumplimiento
20,0

10,0 -

0,0 -
22 semestre '16 12 semestre '17




RESULTADOS ESTUDIO PERCEPCION CIUDADANA
INSTITUTO DE COMUNICACION E IMAGEN, U. DE CHILE

MINSAL Dic’16




¢Como evaluaria usted las siguiente politica

publica: Obligacion de etiquetar con los sellos ¢Como evaluaria usted la siguiente politica
los alimentos “altos en” azucares, grasas publica: Prohibicion de venta de alimentos
saturadas, sodio y calorias? “altos en” en establecimientos educacionales?
100% - 92,4% 100% - 91,3%
80% - 80% -
60% - 60% -
40% - 40% -
20% - 7,6% 20% - 8,7%

0% - 0%

Regular o mal Bien o muy bien Regular o mal Bien o muy bien

¢Como evaluaria usted la siguiente politica publica: Prohibicion
de la publicidad a nifos de los alimentos “altos en"?

80% - 74:5%
70% -
60% -
5o% -
40% -
30% - 25,5%
20% -
10% -
0% -

Regular o mal Bien o muy bien

n = 1067 personas encuestadas




Utilizacion de etiquetado frontal

Comparacion de la cantidad de sellos al comprar alimentos
envasados (Muestra total)

Si
43,8%

En el grupo de personas que si comparan la
cantidad de sellos al elegir alimentos
envasados, se destacan las personas de 46
a 60 afos (51,4%), de hogares sin nifos/as
(47,3%) y que realizan las compras de
comida en el hogar (48,6%).

Entre quienes no comparan la cantidad de
sellos se relevan los jovenes de 18 a 29
afnos (63,6%), los hogares con nifios/as
(59,8%) y personas que no hacen las
compras de alimentos en su hogar (66,0%).



¢Influye esta informacion en su eleccion de compra?

80%
70% - 67,8%
60% -
50% -
40% -
30% -
% -
20% 14,1%
9,7%
0% - | | |
Siinfluye, elijo alimentos  Siinfluye, no compro Si,compro menos de lo No influye, lo compro igual
con menos sellos alimentos consellos  que hubiera comprado siel
producto no tuviera sellos
de advertencia
\ ' ]
91,6%

0 n =467 personas que comparan la cantidad de sellos, 43,8% de la muestra total de 1067







DEFINICION DE PUBLICIDAD

e Publicidad: Toda forma de promocion,
comunicacion, recomendacion, propaganda,
informacion o accion destinada a promover el
consumo de un determinado producto”.

e Aplica a todos los alimentos que exceden los limites
cuando su publicidad esta dirigida a menores de 14
afos, donde quiera que esta publicidad se emita.




Marketing of food and non-alcoholic
beverages to children

Exposure Power
the reach and
frequency of the marketing
message

the creative content, design

and execution of
the marketing message

Impact on:
* Food preferences
* Purchase requests
* Consumption patterns

WHO 2012




Vigilancia Fiscalizacion Publicidad

e Base de Datos de Publicidad TV Abierta: 16.000 emisiones de
publicidad de alimentos (promedio mensual).

eVigilancia de Publicidad TV Abierta, con probables
incumplimientos.

Resultado
Analisis MINSAL

e 2 incumplimientos, Publicidad con elementos atractivos para
ninos.

MINSAL Dic’16
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20%

Formulas Lacteas ‘Descuento

Ley 20.869 de Publicidad




Desafios

Mantener y profundizar los avances alcanzados hasta ahora
en regulacion de “entornos alimentarios” (principio de no
regresion y progresividad)

Vigilancia de migracion de modos de publicidad (sobre el
poder y exposicion)

Vinculacion de publicidad con derechos marcarios vy
judicializacion del problema (ejemplo de tabaco)

Trabajo intersectorial nacional vy alianzas estratégicas
internacionales con “redes de accion” en pro de “entornos
alimentarios”

1 i hgricaltars

ENCUENTRO INTERNACIONAL ZAS’ !
“HACIA UN MUNDO MAS SALUDABLE: pnomowsm?& :\;_QN,. g
PARA LA REGULACION DE ENTORNOS ALIMEN g




Ministerio de
Salud

Gobierno de Chile

Gracias




